
 

 

  
LUNES 11 Febrero El ENREDO de la COMPLICACIÓN 

Salmo 32:3-4 

 

La complicación enreda.  

¿Qué tan complicado te consideras? 

 

Detrás de muchos de nuestros problemas personales, familiares y laborales está el enemigo de la 
complicación. Y de su enredo poco se habla (Ahora entiendes porque Satanás se disfrazó de una 
serpiente, quería enredarlos. Les paso a ellos, que no nos pase a nosotros) 

 

Resolver mi rencor. Disolver mi diferencia. Deshacerme de mi desavenencia. 

Eso es lo que pesa y no lo que me hacen otros (Si tienes paz, aunque te provoquen) 

 

¿Para qué quieres que te encuentren si tú tienes otras cosas más importantes que hacer?  

 

Mientras cuides tu paz, Dios peleará tus batallas. 

 

¿Qué cosas usualmente te complican?  

Al parecer, nos relacionamos o reaccionamos de acuerdo con nuestra complicación.  

El amor simplifica lo que el temor y el rencor complican. 

 

¿Te estás complicando o estás confiando? 
 
MARTES 12 Febrero ¿Por qué te COMPLICAS? 
Salmos 51:16-17 
 
 
El plan de Dios es descomplicarme (pero yo insisto, en que puedo solo) 
 
 
¿Por qué cosas discutimos, peleamos y nos distanciamos? ¿Por un sándwich que no tenía mayonesa? 
¿En serio banda? ¿Por decirle “y” al cónyuge? (Si no estuviste en el primer capítulo de la serie, te 
queda ver el video de Youtube para entenderle) Encuentro que a veces uso lo que me pasa para 
ponerme mal y así mantener mi complicación (soledad nivel enfermedad) 
 
 
Algunos síntomas de la complicación.  
- A veces estoy tan obsesionado con lo que quiero que no quiero lo que Dios me ofrece.  
- Jesús me ofrece su ayuda y yo prefiero ayudarme. 



 

 

- Lo que me hace difícil como persona no son mis problemas es mi impaciencia. 
 
 
Si Dios ya todo lo simplificó en la cruz de Cristo, ¿Por qué habría de complicarme? Si Jesús ya pagó por 
mis pecados, ¿Por qué no habría de confiar en El en mis problemas? (El confiar siempre lleva al 
cumplir de la ley máxima, el amor) 
 
 
Ceder es posible en la cruz, en quien es Cristo y lo que ha hecho por y para nosotros, ahora y por la 
eternidad.  
 
Si Dios ya todo lo simplificó en la cruz de Cristo, ¿Por qué habría de complicarme? Si Jesús ya pagó por 
mis pecados, ¿Por qué no habría de confiar en El en mis problemas? (El confiar siempre lleva al 
cumplir de la ley máxima, el amor)  
 
 
 
MIÉRCOLES 13 Febrero Su PERDON no COMPLICA Salmos 32:3-4: 
 
La complicación nunca se va de nuestras vidas, tenemos que irnos de ella.  
El mismo David, el hombre nuevo de Dios, que casi salva a Abigail de tremendo rufián, ahora no se 
salva de ser un rufián y quedarse con la esposa de Urías el heteo.  
 
El divorcio no llega sólo, ni de golpe, siempre se acompaña de muchos pequeños detalles. Nosotros 
decidimos si hacemos de los detalles, dramas o de los dramas, detalles. Depende del tamaño del 
corazón. Que nos preocupe el tamaño, del corazón.  
 
La compasión es la fuerza del corazón que nos permite pelear por lo importante. No hay compasión 
sin consideración y no hay consideración sin contrición (quebrantamiento o humildad es la palabra 
bíblica)  
Se supone que los cristianos deberían ser los más considerados si creemos en un Dios grande y no en 
el dios de la religión (o el del yo puedo o déjame que yo me encargo)  
 
Corazón limpio o sin contiendas.  
 
De ser un hombre dedicado a Dios a ser un hombre a la defensiva. 
De cantar a Dios a criticar a otros. Si David no se salvó de la complicación ¿Por qué habría de pensar 
que yo sí? (Mejor que me salve Cristo) 
 
Me quejo de alguien quien tiene un aliento de pocos amigos y lo vomito. ¿Quién está mal? Si lo sé, 
José.  
 
El problema de la complicación es que se fija en los detalles para hacerlos dramas en lugar de ver a los 
dramas y hacerlos detalles (Muchas veces no es lo que nos hacen, pero lo que no hemos hecho con la 
complicación) 
 
¿Confiar o no confiar en el amor de Dios que lo perdona todo? 
 



 

 

JUEVES 14 Febrero ¿COMPLICADO o CONFIADO? II Samuel 11:1, Salmos 51:12-13 
 
Cuando descuidamos nuestras relaciones más importantes nos complicamos.  
 
Ir a la guerra es priorizar tu relación con Dios. Y lo bueno de priorizar tu relación con Dios es la paz que 
Él te da. Y lo bueno de priorizar a Dios es no pelearme con mi cónyuge. (Y al parecer David estaba 
peleado con Abigaíl, si esa bella y sabia mujer de la semana pasada, ¿cómo?) 
 
En mi complicación priorizo lo que debo pasar y paso lo que debo priorizar.  
 
¿Sabes cuál es tu prioridad como cristiano?  (Salmos 51 y la historia de David nos dice que no 
complicarte para concentrarte en Cristo y lo que Él quiere hacer a través de ti) 
 
La hija de la complicación es la división y una casa dividida no prevalece. 
¿Cómo estás construyendo tu vida? ¿Tu casa? Así como no escogimos a quien amar así tampoco 
escogemos no amar cuando las cosas se ponen duras, feas o telibles.  
 
Lo que separa a la familia no es la vecina es la discordia. Lo que aleja a las amistades no es el chisme, 
aunque como ayuda, sino el desacuerdo. La cizaña no es aquella hermana sino la fulana de mi 
complicación. 
 
Me ubica el "vuélveme el gozo de tu salvación..." dado que tiendo no a volverme sino a llenarme de 
complicación. Rápido me salen los motivos para mandar todo a volar y odiar a los que debería de 
amar.  
 
 
 
VIERNES 15 Febrero La COMPLICACIÓN es lo que CONTRARIA no las CIRCUNSTANCIAS 
Salmos 51:1-2 
 
No es lo complicado que está el mundo sino mi complicación. 
 
David esperaba que su plan funcionará bien, lo que no contempló fue que Urías no era tan complicado 
y aun y cuando lo emborrachó, Urías se quedó. Nada tan complicado como el pecado.  
 
Quería evitarse de problemas y se metió en un gran problema nuestro querido David (La buena noticia 
es que, si Dios perdonó a David, ¿por qué no habría de perdonarme a mi que creo no soy tan bruto?) 
 
Dios no nos limita, Él nos da todo sin condición, lo que limita es la complicación. 
 (David tenía a Abigaíl, si la mujer hermosa y sabia de la semana pasada)  
 
El amor me permite ir lento y con seguridad. El temor como loco y en ansiedad (No complicarme 
creando teorías de conspiración, me haría bien) 
 
¿Qué harás cuando la complicación toque a tu puerta? ¿Cómo le responderás? 
 
SÁBADO 16 Febrero FUIMOS CREADOS para las RELACIONES Salmos 51:10 
 
Rompamos con el ciclo, cortemos reacciones y creemos relaciones.  
No vivamos por el rechazo sino desde Su aceptación. 



 

 

 
3 cosas para considerar para más relaciones y menos reacciones: 
 

1) Conoce a Cristo (más que desconocer a tu cónyuge, circunstancias o carácter que no ayuda y si 
complica. 

2) Comprométete en Su causa (Después de Dios, tu cónyuge es tu prioridad. No tu trabajo, hijos o 
hobbies, tu compañero en la causa) 

3) Coincide en lo común (Si de por sí ya tenemos diferencias, ¿por qué insistir en ellas?) 


