
No es lo mismo sexo que amor, placer que felicidad y gusto que gozo (La "gozadera" después ya no 
tiene llenadera) 

Al parecer confundimos un momentáneo gusto con el verdadero gozo (Y ese gusto acabó en susto 
mientras que el gozo no acaba) 

Acompáñanos a conocer la diferencia y a descubrir que fidelidad si se lleva con felicidad.  

Lo que te HACE FELIZ 

El FRUTO DESEADO  

Mateo 5:3-12 

ORACIÓN: 

Padre, ya no quiero compensar mi infelicidad sino sembrar en mi felicidad. En Cristo. 

PREGUNTAS de REFLEXIÓN 

1.- La semana pasada fuimos desafiados a ver a Jesús como la fuente de nuestra felicidad, la 
conexión para no perder la señal. ¿Cómo te fue con eso? 

 

2.- Vivimos compensando la infelicidad en lugar de sembrando la felicidad. ¿Cuáles consideras 
sean las razones por las que mantenemos esta dinámica destructiva? ¿Cuál es tu razón personal? 

 

3.- Lee por favor Mateo 5:3-12. ¿Te cuesta trabajo creer que la felicidad sea una consecuencia de 
la lista de acciones que Jesús describe ahí? ¿Por qué si o por qué no? 

 

4.- En el mensaje Pepe menciono que la vulnerabilidad es la senda a la felicidad. ¿Cuáles son 
algunas razones del porque nos sea tan difícil ser vulnerables? ¿A que grado has plantado tu vida 
en la vulnerabilidad (o dependencia a Dios) más que en la propia idea de la “felicidad”? 

 

5.- Si la felicidad es un fruto o resultado más que un momento o una oportunidad, ¿En que 
“felices” necesitas plantarte en esta etapa de tu vida?                                                                           
Deja que el grupo te retroalimente y retroalimenta al grupo. Anímense durante la semana. 

Comenten y oren unos por otros. 


